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7®°" " Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.

Liebe Sportfreund*innen,

mit der letzten Ausgabe unseres Newsletters fur dieses
Jahr blicken wir auf ein ereignisreiches und zugleich
bewegendes Jahr zurick. Die Weihnachtszeit, die uns
zur Besinnung und zum Innehalten einladt, ist auch ein
Moment, um all das zu wlrdigen, was wir gemeinsam
erreicht haben.

2024 war flr uns alle ein Jahr voller gemeinsamer

Erfolge und wertvoller Begegnungen. Wir blicken auf

besondere Highlights wie die Paralympics in Paris, die
. Para Sport Lounge NRW in Dusseldorf und die

WIR WUNSCHEN ~ ™ Rehacare 2024 zuruck und bedanken uns fir die tollen

K% EINE SCHONE N Kooperationen und Gesprache.

£ WEIHNACHTSZEITI 5

Im Namen des gesamten BRSNW-Teams wulnschen wir
ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest.

Vielen Dank fir all die Unterstlitzung in diesem Jahr.
Wir freuen uns darauf, auch im kommenden Jahr
gemeinsam mit Ihnen aktiv dabei zu sein!

Wenn Sie nichts verpassen méchten, folgen Sie uns am
besten auch in den sozialen Medien bei Instagram,
Facebook und LinkedIn. Alle Artikel aus den
Kernbereichen des BRSNW finden Sie wie immer auf
unserer Website in den jeweiligen Kategorien.

Bleiben Sie aktiv dabei!
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BRSNW
JAHRESRUCKBLICK

VOM VORSITZENDEN REINHARD SCHNEIDER

- Der Jahresrickblick von BRSNW Vorstand Reinhard Schneider

- Kolumne ,Geistreich”: Weihnachtsschlemmerei
= Wir suchen Verstarkung!
- Projektkoordinatorin Carolin Birke verabschiedet sich in die Elternzeit!

Der Jahresruckblick von BRSNW Vorstand
Reinhard Schneider

"Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,

ein beeindruckendes Sportjahr, dessen unbestrittener
Hohepunkt flr uns die Paralympics in Paris waren, liegt
hinter uns. Doch nicht nur dieses Highlight des
Leistungssports, bei dem unsere Athlet*innen glanzen
konnten, ist bemerkenswert. Auch in anderen
Bereichen des Sports und der Verbandsarbeit ist viel
passiert, auf das ich hier noch einmal eingehen
mochte. Mit einem Reslimee unserer aller Arbeit
kdnnen wird dann Zukunftsperspektiven aufzeigen und
Ziele unserer weiteren Arbeit benennen."”

Mehr lesen



https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7974178/0/0/0/828290/f4c36b1221.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7974178/0/0/0/828290/f4c36b1221.html

Kolumne "Geistreich":
Weihnachtsschlemmerei

Ein Blick auf den Kalender zeigt: Hochste Zeit sich
Gedanken um die Weihnachtseinkdufe und -
vorbereitungen zu machen! Bei meiner Frau und mir
geht das Gott sei Dank relativ stressfrei vonstatten.
GroBe Geschenke machen wir uns schon seit vielen
Jahren nicht mehr. Lieber fahren wir gemeinsam in
Urlaub und geben da das gesparte Geld aus. Aber eine
Kleinigkeit gibt’s naturlich dennoch am Heiligabend,
ganz ohne ware auch bléd. So entgehen wir dem
ganzen Trubel zumindest teilweise.

Mehr lesen
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Wir suchen Verstark
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AB SOFORT IN DUISBURG
Referent®in fiir

den Kinder- und Jugendhb
m/w/d

IN TEILZEIT

AB SOFORT IN DUISBURG

Referent*in Inklusion
m/w/d

IN TEILZEIT

Wir suchen Verstarkung!

Der BRSNW sucht Verstarkung - und das direkt
doppelt! Werde jetzt Teil des BRSNW!

Wir suchen:

Referent*in fUr den Kinder- und Jugendbereich in
Teilzeit

Referent*in Inklusion in Teilzeit

Du hast Interesse an der Mitarbeit in einem
Sportverband, der mit seiner vielfaltigen Ausrichtung
einen bedeutsamen gesellschaftlichen Beitrag leistet?
Dazu gibt es eine flexible Arbeitszeiten, 30 + 3 Tage
Urlaub, mobiles arbeiten und ein super Team!

Dann bewirb dich jetzt!

Mehr lesen
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Projektkoordinatorin Carolin Birke
verabschiedet sich in die Elternzeit!

_ BREITENSPORT

Carolin Birke, unsere Projektkoordinatorin des
Projektes , Auf einer Wellenlange - Inklusiv aktiv"
verabschiedet sich in die Elternzeit.

Seit dem Start vor zwei Jahren hat Caro mit groBem
Fachwissen und viel Herzblut dazu beigetragen, das
Projekt ins Leben zu rufen und weiter voranzubringen.
Wahrend Caro sich nun ihrem nachsten Herzensprojekt

"Familie" widmet, geht das inklusive Schwimmprojekt =
wie geplant bis August 2025 weiter. ~ BIS BALD, LIEBE CAROLIN

Mehr lesen

UND ALLES GUTE!

Rehabilitationssport

- Genehmigungsverzicht fir den Rehabilitationssport von sieben BKKs
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Genehmigungsverzicht
fir den Rehabilitationssport
von sieben BKKs

Uber unseren Dachverband, den Deutschen
Behindertensportverband

e. V. erreichte uns die Information, dass geich sieben BKKs
auf die Genehmigung von Verordnungen fur
Rehabilitationssport verzichten.

Dies bedeutet, dass nach arztlicher Verordnung eine
Genehmigung durch die Betriebskrankenkasse entfallt und
die Leistungen ohne Genehmigung durch die Krankenkasse
zu den vertraglich vereinbarten Konditionen gezahlt
werden. Der Genehmigungsverzicht gilt bis auf Widerruf.
Die Regelungen der BAR-Rahmenvereinbarung
Rehabilitationssport und Funktionstraining sind weiterhin
mafBgeblich. Die Verordnungen miussen entsprechend Punkt
14.2 der Verordnung vollstandig ausgefillt sein.

Die Betriebskrankenkassen behalten sich vor, die
Abrechnungen im Nachgang daraufhin zu prifen.

BKK Gildemeister Seidensticker seit 01. Oktober 2024
BKK 24 seit 01. November 2024

BKK Werra-Meissner seit 01. Dezember 2024

BKK Linde ab 01. Januar 2024

BKK Salzgitter ab 01. April 2025

BKK Public ab 01. April 2025

TUI BKK ab 01. April 2025

Mehr lesen

REHABILITATIONSSPORT

‘ GENEHMIGUNGSVERZICHT BKK
SALZGITTER, BKK PUBLIC, TUI BKK
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Breitensport

\ - Fortbildung: Gebardensprache im Sport im Marz 2025 in Duisburg
- Lwei Ausbildungen zum Inklusionscoach in 2025
= Neue Ausschreibung der Ski-Treff Wintersaison online!
- Jag des inklusiven Segelns” am 25. Januar 2025 im Rahmen der ,boot Disseldorf”!-

Fortbildung: Gebardensprache im Sport
im Marz 2025 in Duisburg BREITENSPORT

Im Rahmen des Projektes , Auf einer Wellenlange -
inklusiv aktiv® findet vom 15. -16. Marz 2025 in
Duisburg erneut die Fortbildung zum Thema
"Grundlagen der Gebardensprache im Sport" statt. Ein
besonderer Schwerpunkt der Fortbildung liegt auf der
praktischen Umsetzung von Konversation in
verschiedenen Sportumgebungen wie Turnhallen, ‘
Schwimmbéadern und Sportplétzen- ‘ GRUNDLAGEN IN DER GEBARDENSPRACHE

IM SPORT AM 15.-16. MARZ 2025
Mehr lesen

IN DUISBURG

swimpool ‘
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Zwei Ausbildungen zum Inklusionscoach in
e BREITENSPORT perer e
— 2025
INKLUSIONS

COACH=

Im kommenden Jahr finden die vorerst letzten
Ausbildungen zum Inklusionscoach statt.

Emsland: 07. - 09. Marz 2025

Hachen: 20. -22. Juni 2025

Diese Daten sind die Prasenztermine, alle weiteren
Termine, Infos und die Anmeldemdéglichkeiten finden
Sie auf der Projektwebsite.

J”"

Neue Ausschreibung der Ski-Treff
Wintersaison online!

™~

Emsland: 07. - 09. Marz 2025
Hachen: 20. - 22. Juni 2025

www.brsnw.de/inklusionscoach

TERMINE 2025
ZERTIFIKATSAUSBILDUNG ZUM
INKLUSIONSCOACH

swimpool

BREITENSPORT

Der Ski-Treff ist ein monatliches Angebot, das von
April bis Oktober in Neuss und von Dezember bis Marz
in Winterberg stattfindet. Dieser richtet sich an alle
interessierten Menschen mit Behinderungen und ihre
Eltern, Partner*innen oder sonstige Bezugspersonen.
Bei jedem Ski-Treff ist ein erstmaliger Einstieg in
diesen Skisport maglich.

NEUE AUSSCHREIBUNG DE_ -
SKI-TREEF WINTERSAISON

~ ONLINE!
Mehr lesen '
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BREITENSPORT

inklusiven

Segelns

“TAG DES INKLUSIVEN SEGELNS”
AM 25. JANUAR 2025 IM RAHMEN

DER “BOOT DUSSELDORF”

~1ag des inklusiven Segelns™ am
25. Januar 2025 im Rahmen der
"boot Disseldorf"!

Am 25. Januar 2025 wird zum dritten Mal im Rahmen
der ,boot Disseldorf" den , Tag des inklusiven Segelns"
im Congress Center Dusseldorf Sid veranstaltet.

Am Tag des inklusiven Segelns auf der boot kénnen Sie
sich informieren und beraten lassen, in sechs
Workshops und Vortragen neue Ideen und Anregungen
sammeln, mit anderen intensiv Erfahrungen
austauschen und sich vernetzen.

Mehr lesen
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Leistungsport

- Katrin Marchand holt den Titel ,Rookie of the Games” nach NRW!

- Felix Award: Sandra Mikolaschek und Hannes Doesseler erhalten die Auszeichnung
Para Sportlerin- und Trainer des Jahres!

- VOTT-Wahl: Hannes Doesseler ist Trainer des Jahres!

- Der DBS sucht Verstarkung fir den Para Spitzensport

H | I
SPORTLAND.NRW

Katrin Marchand holt den Titel
"Rookie of the Games" nach NRW!

LEISTUNGSSPORT

Die Gewinnerinnen der Team D Awards fur die
Olympischen und Paralympischen Spiele 2024 in Paris
stehen fest. Vom 13. bis 19. November stimmten Fans
und Athlet*innen in drei Kategorien ab. Die Siegerin in
der Kategorie ,Rookie oft he Games" ist Kathrin
Marchand mit 36,19% der Stimmen.

KATRIN MARCHAND HOLT DEN TITEL
“ROOKIE OF THE GAMES” NACH NRW! ;

Mehr lesen


https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7974178/0/0/0/827841/ef4efac505.html
https://t38392195.emailsys1a.net/c/140/7974178/0/0/0/827841/ef4efac505.html

Felix Award: Sandra Mikolaschek und
Hannes Doesseler erhalten die LEISTUNGSSPORT

Auszeichnung Para Sportlerin- und Trainer m I: k

des Jahres!

Am Freitag, den 15. November 2024 wurde in
Dortmund der Felix Award verliehen. Sandra
Mikolaschek wurde als Para Sportlerin des Jahres und
Hannes Doesseler als Trainer des Jahres
ausgezeichnet.

FELIX AWARD: SANDRA MIKOLASCHEK

UND HANNES DOESSELER ERHALTEN DIE

AUSZEICHNUNG PARA SPORTLERIN-

UND TRAINER DES JAHRES
Mehr lesen

VDTT-Wahl: Hannes Doesseler ist Trainer
LEISTUNGSSPORT des Jahres!

Bei der jahrlich vom VDTT in Kooperation mit der
Firma TIBHAR durchgefiihrten Wahl zum Trainer des
Jahres gewinnt in der Saison 2023/24 Hannes
Doesseler, Bundesstiutzpunkttrainer Para TT
Dusseldorf, knapp vor der Konkurrenz. ,Ich bin immer
noch sprachlos und unglaublich glicklich tGber diese

h Auszeichnung", sagte Hannes Doesseler in einer ersten
'V'sTﬁA‘:,L Reaktion.

HANNES DOESSELER IST
Mehr lesen

TRAINER DES JAHRES
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Der DBS sucht Verstarkung fur den Para

LEISTUNGSSPORT
Der Deutsche - »
i chindertensportverban sucht:
Spitzensport i y \ ..... v
s
r*in
. A « Bundesstiitzpun ‘
Pl Pz et rrarepetiverioam (BED) vergl para Loichtathlefik (Cottbus)
esstii unkttrainer™in
einige Stellen im Leistungssport. Die Bewerbungsfrist .:.::m.ch:mw“‘“ﬁ)
*in Nachwuchs
endet am 5. Januar 2025. 'M"‘:"°::'°'f o
Para Tisc ennis
Interesse? Dann meldet euch beim Deutschen ‘Bu“mme:i: 5
ollstuhlbas! etball Herren
Behindertensportverband ! .Zh':;mwi“mwm
« Cheftrainer’in Siizvolleybu“ Damen
- DBS SUCHT TRAINER*INNEN
Mehr lesen

FUR DEN
PARA SPITZENSPORT!

Qualifizierung

- Jetzt starten! Freie Platze in folgenden Aus- und Fortbildungen
- Veroffentlichung BRSNW-Lehrgangsplan 2025!
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Jetzt starten!
Freie Platze in folgenden Aus- und Fortbildungen

Wir geben einen Uberblick iiber Aus- und Fortbildungen, die in den n&chsten Monaten starten.
Samtliche QualifizierungsmaBnahmen finden Sie unter: www.brsnw-qualifizierung.de

Ausbildungen:

Block 70 — Geistige Behinderung
LG-NR. 257001
Start- Enddatum: 10.01.2025 - 05.04.2025

UL-C Breitensport fiir Menschen mit
Behinderung

LG-Nr.25100 .

Start- Enddatum: 06.01.2025 — 06.02.2025 " pielefeld

. T T Meldeschluss: 19.12.2024
in Sundern

Meldeschluss: 18.12.2024

Block 60 — Neurologie

LG-Nr. 256001

Start- Enddatum: 20.01.2025 - 13.02.2025
in Hamm

Meldeschluss: 18.12.2024

P8 - verkiirzter UL-C Breitensport fiir
Menschen mit Behinderung

LG-Nr. 252002

Start- Enddatum: 24.01.2025 in Duisburg
Meldeschluss: 18.12.2024
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Fortbildungen:

Heterogene Rehabilitationssportgruppen -
Differenzieren und individuelles Training
ermdglichen

LG-Nr. 258406

Start- Enddatum: 09.01.2025 - 10.01.2025
in Bottrop

Meldeschluss: 18.12.2024

Zirkel- und Intervalltraining im Rehasport
LG-Nr. 258343

Start- Enddatum: 11.01.2025 - 12.01.2025
in Arnsberg

Meldeschluss: 17.12.2024

COPD-Betroffene in meiner Rehasportgruppe
- Basics fiir Rehasport-UL

LG-Nr. 258206 - Online

Start- Enddatum: 13.01.2025

Meldeschluss: 16.12.2024

PAVK-Betroffene in meiner Rehasportgruppe
LG-Nr. 258210 - Online

Start- Enddatum: 16.01.2025

Meldeschluss: 16.12.2024

Ganzkdrpertraining mit dem Jumping
LG-Nr. 258321

Start- Enddatum: 26.01.2025 in Sankt
Augustin

Meldeschluss: 26.12.2024
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QUALIFIZIERUNG

f

VEROFFENTLICHUNG
BRSNW-LEHRGANGSPLAN
2025

Veroffentlichung BRSNW-Lehrgangsplan
2025!

Auf dem Qualifizierungsportal des BRSNW unter
www.brsnw-qualifizierung.de wurden die Aus- und
Fortbildungen 2025 vero6ffentlicht. Bitte beachten Sie,
dass diese regelmaBig aktualisiert werden und sich
daher von Zeit zu Zeit Veranderungen ergeben
kdnnen.

Alle Aus- und Fortbildungen des BRSNW sowie in
Kooperation der NRW-Blnde und dem BRSNW stehen
fur Interessierte zur direkten Anmeldung auf unserem
Qualifizierungsportal zur Verfligung.

Mit den zahlreichen aktuellen
QualifizierungsmaBnahmen richtet sich der BRSNW-
Lehrgangsplan 2025 an Menschen mit und ohne
Behinderung, die sich fur Aus-, Fort- und
Weiterbildungen im Bereich des Sports fir Menschen
mit Behinderung interessieren und qualifizieren
maochten.

Mehr lesen
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Vereinsberatung

- Das Birokratieentlastungsgesetz im Vereinsleben

- Virtueller Stammtisch des Bezirks Monster mit Unterstitzung



Das Bilrokratieentlastungsgesetz im

Vereinsleben

Die Vereine in Deutschland sind - meist - ehrenamtlich VEREINSBERATUNG

geflhrte Organisationen. Es finden sich Menschen mit
gleichen Interessen zusammen, die neben dem
beruflichen Alltag in ihrer Freizeit im Rahmen der
Vereinstatigkeit mit verschiedenen blrokratischen
Hlurden konfrontiert sind, die ihre Ressourcen belasten
kédnnen und das eigentliche Vereinsleben dadurch
gefahrden bzw. unattraktiv machen. Das
BlUrokratieentlastungsgesetz wird auch im Vereinsleben
einiges erleichtern und durch die Vereinfachung in der

VEREIN

——

SBERATUNG

Virtueller
ammtisch
| BEZIRK 2, MUNSTER |

. . . DAS BUROKRATIE-ENTLASTUNGS-
Verwaltung die AUfgaben eines Vereinsvorstandes GESETZ IM VEREINSLEBEN

attraktiver und weniger umstandlich gestalten.

Mehr lesen

Virtueller Stammtisch des Bezirks Munster
mit Unterstitzung

Am 05. Dezember 2024 fand der zweite, virtuellen
Stammtisches des Bezirks Minster statt. Neben
rechtlichen Fragen zum Rehasport ging es um das
wichtige Thema ,Pravention Interpersonaler und
Sexualisierter Gewalt im Sport". Expertenwissen
daruber kam von der Koordinierungsstelle Mlnster, die
wir fur diese Veranstaltung gewinnen konnten. Sie
unterstitzte uns und die rund 15 teilnehmenden
Vereine mit wertvollen Informationen zur Pravention
und Intervention in diesem wichtigen Bereich. Die
nachsten Stammtischtermine werden im Januar
bekannt gegeben.

Mehr lesen
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Kinder- und Jugend

- Kinder-PriPro: LVR vergibt Freikarten an Kinder mit einer Harbehinderung fir den 12. Januar
2025 in Koln!

Kinder-PriPro: LVR vergibt Freikarten an
Kinder mit einer Hérbehinderung fir den
12. Januar 2025 in Kdln!

Am 12. Januar 2025 wird das Koélner Kinderdreigestirn
im Theater am Tanzbrunnen in K&ln proklamiert. Auch
in diesem Jahr kénnen Kinder mit einer
Hérbehinderung bei der Kélner "Kinder-PriPro"
mitfeiern. Dazu vergibt der LVR kostenlose Karten an
hoérbehinderte Kinder zwischen sechs und elf Jahren

KINDER-PRIPRO: LVR VERGIBT B8] und eine erwachsene Begleitperson.
FREIKARTEN AN KINDER MIT

EINER HORBEHINDERUNG
| FUR DEN 12. JANUAR 2025 IN KOLN

Mehr lesen

fRoXinjo
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Newsletter weiterempfehlen

Besuchen Sie unsere Website

Termine
DM - Para Leichtathletik (Halle)
22. Februar 2025 - Erfurt (Thuringen)
DM - Sitzvolleyball
10. - 11. Mai 2025 - Potsdam (Brandenburg)
Weltcup - Para Leichtathletik
23. - 25. Mai 2025 - Nottwil (Schweiz)
IDM Para Leichtathletik (Freiluft)
14. Juni 2025 - Erfurt (Thiringen)
IDM Para Schwimmen
17. - 19. Juni 2025 - Berlin
Weltcup - Para Schwimmen
20. - 22. Juni 2025 - Berlin
Europameisterschaften - Sitzvolleyball
23. Juli - 3. August 2025 - Budapest (Ungarn)
Weltmeisterschaften Para Radsport
28. - 31. August 2025 - Ronse (Belgien)
REHACARE
17. - 20. September 2025 - Disseldorf
Weltmeisterschaften Para Schwimmen
21. - 27. September 2025 - Singapur
Weltmeisterschaften - Para Rudern
21. - 28. September 2025 - Shanghai (China)
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