
 
  EPER MICHAELISLAUF 

DLV-Lauf – Rund um das Stadtfest 

mit dem familienfreundlichen Lauf 

22. September 2024 

48599 Gronau-Epe 35. 
 

Wann: Sonntag, 22. September 2024 

Start und Ziel: Ecke Hindenburgring / Antoniusstraße 

 D-48599 Gronau-Epe 

Strecke: Rundparcours: ca. 1.500 m Stadt / 1.000 m Park 

Startzeiten/ 10:30 Sparkassen-Handicap-Lauf 

Strecken: 10:40 350 m – Böcker Ingenieure Bambinilauf 

 10:55 800 m Hagebau-Cup/Schülerlauf m/d 

   (für die Jahrgänge ab 2018) 

   2.500 m Volksbank-Cup Schüler:innen m/w/d 

   (für die Jahrgänge 2013 - 2007) 

 11:15 800 m Hagebau-Cup/Schülerinnenlauf w/d 

   (für die Jahrgänge ab 2018) 

 11:35 5.000 m Urenco (Firmen)-Cup 

   10.000 m Sparkassen-Cup 

 

 

 

 Alle Strecken sind 2020 nach DLV-Richtlinie neu vermessen worden! 

Verpflegung: Getränke nach jeder Runde. 

Wertung: Erfolgt nach DLO! Getrennt in allen Läufen. 

Startgebühren: Bambinilauf   1,00 €,    800 m   2,00 € ,    2.500 m   3,00 €,    Erwachsene   7,00 €  

Nachmeldegebühr zuzüglich    2,00 € 

Anmeldung: Internet: www.tv-westfalia07epe.de 

 eMail: michaelislauf@tv-westfalia07epe.de 

 Telefon:  02565 / 4416 

Duschen: Diese sind ca. 200 m vom Start entfernt in der Dreifach-Turnhalle an der Gasstraße.  

Zeitnahme: Für alle Läufe ab 800 m: Diese erfolgt mit einem Transponder-Chipsystem  

(ohne Zusatzkosten für die Teilnehmer). 

Siegerehrung: Jeder Läufer bekommt eine Urkunde und einen Preis.  

Die ersten fünf Läufer:innen über 10.000 m erhalten Geldpreise. 

Sonderwertung: Firmenlauf über 5.000 m: 3 Teilnehmer (nach Zieleinlauf) bilden eine Mannschaft. 
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